
悉尼大学CCE
两周人工智能
访学项目简章
本项⽬旨在为学员提供关于常⽤ AI ⼯具（包括 ChatGPT、

Claude、Gemini 和Copilot）的实践学习体验，重点学习如何

将这些⼯具应⽤于实际⼯作场景。学员将通过参与⼀系列⾮学

位类短期课程，学习如何利⽤ AI 节省时间、实现任务⾃动

化，以及撰写清晰、⾼效的内容。

2027寒假
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内容提要
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悉尼大学（The University of Sydney），简称“悉大”，坐落于

澳大利亚悉尼，是澳大利亚知名的公立研究型大学，也是澳大利

亚最顶尖的八校联盟之一。悉尼⼤学继续教育中⼼（CCE）⾪属

于悉尼⼤学教育与学⽣事务部。该中⼼成⽴于1886年，提供⾮学

位类短期课程，助⼒职业发展与职业提升。 

悉尼大学CCE介绍
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有关悉尼

悉尼位于澳大利亚的东南沿

岸，是澳大利亚面积最大的城

市。有南半球“纽约”的美

誉。

悉尼已连续多年被联合国人居署评

为全球最宜居的城市之一。

悉尼是被称为“全世界美食

家天堂”的城市。

低犯罪率：悉尼的社会治安良好，

犯罪率相对较低，是世界十大安全

城市之一。



项目时间 2027年1月25日-2月5日（两周）

项目费用 3300澳币，约合人民币1.58万元

课程内容

  本项⽬旨在为学员提供关于常⽤  AI ⼯具（包括 ChatGPT、

Claude、Gemini 和Copilot）的实践学习体验，重点学习如何将这些

⼯具应⽤于实际⼯作场景。学员将通过参与⼀系列⾮学位类短期课

程，学习如何利⽤ AI 节省时间、实现任务⾃动化，以及撰写清晰、

⾼效的内容。

   完成为期两周的“AI 进阶”课程后，学员将能够运⽤ ChatGPT、

⼤语⾔模型（LLM）及 AI 提⽰词的进阶技巧，来完成市场调研、竞

争对⼿分析及受众洞察⼯作。学员将能运⽤提⽰词⼯程（prompt

engineering）⽣成⾼质量内容，并结合 ChatGPT、Gemini 及其他

AI 平台的图像⽣成功能开展⼯作。 学员还将能够创建⾃动化流程、

定制 GPT 和“氛围编程”（vibe coding)，将 AI 能⼒与⼈类判断⼒

结合，运⽤⽤⼾体验（UX）设计原则来设计以 AI 驱动的产品，并最

终搭建⼀个可运⾏的 AI 应⽤程序并加以展⽰。课程为全英⽂授课。
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人工智能访学项目

项目主题（两周）
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项目收获

获得评分最高或表现最好的小组长

将获得由友宸教育官方开具的优秀

实习证明，为个人简历添砖加瓦。

优秀学员实习证明

感受顶尖高校学习氛围

本项目在悉尼大学校园内开展，从

学习空间、教育技术方面深度享受

学校资源，感受真实学习生活和文

化氛围，学习前沿的学术领域专业

知识。

锻炼团队合作及英文表达能力

进行沉浸式英文授课练习，并体验澳

大利亚风土人情和原汁原味的英语文

化环境。团队合作能力在小组中协调

任务管理及项目成果中展现。

项目课程参与证明样本

项目成功完成课程所有要求的学生

将获得由悉尼大学继续教育中心颁

发的项目课程参与证明样本。
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项目支持与报名须知

01 项目支持

项目组将安排有丰富经验的同事全程给予日常学习和生活必要的指导和协

助。同时，项目组在出发前将为每位学员购买境外险、提供落地接送机并给

予学员行前指导，确保充分了解交流期间的相关注意事项。

02 住宿安排

参加悉尼大学两周的学生入住寄宿家庭，由项目组负责与寄宿家庭管理机构

对接。两周寄宿家庭双人间1110澳元约5100元，单人间1170澳元约5424

元（包含工作日两餐，周末三餐）。

03 餐食安排

寄宿家庭提供工作日的早餐和晚餐，以及周末的三餐。如学生因外出未使用午

餐或晚餐，相关费用不退。学生需提前告知住家不在家用餐，以避免浪费食

材。

04 交通说明

学生可乘坐公共交通通勤，交通费用由学生自行承担。悉尼交通卡每周50澳元

封顶（机场线不算）。



05 签证事宜

项目组将指导学员办理澳大利亚签证。

06 往返机票

报名截止后，项目组会统计同学们的出行意向，为团组统一推荐团体机票；学

生在咨询项目组意见的前提下，也可自行购买。

07 申请对象

在读本科生及研究生。

08 费用组成

费用包括：课程学费、学杂费、项目管理与服务费、海外保险、签证培训指

导、行前培训、落地接送机。

09 安全保障

项目组会为学生购买海外保险，保障人身财产等安全。
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费用不包括：往返机票、签证费、寄宿家庭住宿费（含周末三餐工作日两

餐）、当地交通及其他个人消费。
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课程安排（两周）

📅参考日程：人工智能

第一周 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午9:00–

12:30或

下午1:30–

5:00

AI 基础：了

解人工智能

技术

澳洲国庆日

公休

AI 助力内容

创作与创意

工作

AI在研究、

数据分析及

效率提升中

的应用

当代职场AI

第二周 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午9:00–

12:30或

下午1:30–

5:00

自动化、自

定义 GPT与

AI智能体

用户体验与

产品思维：

以真实用户

为中心的产

品设计

开发实践

日：开发你

的AI应用程

序或AI智能

体

每位学员将

进行5分钟的

项目成果现

场演示

结课午餐

自由文化探

索

课程安排仅供参考，以悉尼大学继续教育中心实际出具为准
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